
UČEBNÝ  PLÁN UTV BBS EU V BRATISLAVE 2018/19 

KÚPEĽNÍCTVO A WELLNESS I. 

Garant študijného odboru: Obchodná fakulta EU v Bratislave 

 

Dolnozenská cesta 1, 9.poschodie, učebňa č. A9.14, štvrtky 15,30 – 18,00 

 

Garant a vedúci ročníka: Ing. Viola Šuterová, PhD. 

 

Dátum  Téma Prednáša 

08.11. 

 

Zdravie a kvalita života. Zdravie ako 

motivačný faktor cestovania. Zdravotný 

cestovný ruch.  

doc. Mária Antalová, 

PhD. 

Ing. Viola Šuterová, 

PhD. 

 

22.11. 

Kúpeľníctvo. História kúpeľníctva 

a kúpeľného cestovného ruchu. 

Ing. Anna Veszprémi 

Sirotková, PhD. 

06.12. 

 

Podmienky kúpeľníctva – prírodné 

liečivé zdroje. 

Ing. Anna Veszprémi 

Sirotková, PhD. 

10.01. Zdravotné indikácie pre kúpeľnú liečbu 

a procedúry. 

MUDr. Marta Straková 

24.1. Rehabilitácia a fyzikálna medicína 

(fyziatria, balneológia a iné). 

MUDr. Marta Straková 

07.02. Organizácia a riadenie kúpeľníctva  

v SR. Kúpeľný podnik a kúpeľné 

služby. 

Ing. Milan Staňo 

21.02. 

 

Európska únia a cestovný ruch 

(princípy, súvisiace predpisy, cestovanie 

seniorov). Európsky kúpeľný cestovný 

ruch. ESPA.  

Ing. Anna Veszprémi 

Sirotková, PhD. 

07.03. 

 

Kúpeľné miesta v zozname svetového 

kultúrneho a prírodného dedičstva 

UNESCO. 

Ing. Ján Sidor, PhD. 

21.03. 

 

Wellness - vznik, charakteristika 

a vývoj. Základné dimenzie wellness. 

Wellness služby a nové trendy 

cestovného ruchu. 

Ing. Ján Sidor, PhD. 

04.04. 

 

Termálne kúpaliská a akvaparky (SPA 

wellness). 

Ing. Anna Veszprémi 

Sirotková, PhD. 
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18.04. Partnerstvá v kúpeľnom cestovnom 

ruchu. Podmienky partnerstiev v SPA 

HEALTH a SPA WELLNESS. 

Ing. Anna Veszprémi 

Sirotková, PhD 

02.05. 

 

Exkurzia.  

16.5. Relaxačné metódy a programy. 

Stresmanažment. 

Ing. Viola Šuterová, 

PhD. 

23.05. 

 

Hodnotenie kvality služieb 

v kúpeľníctve a wellness. 

doc. Marta 

Karkalíková, PhD. 

 

Skúšky sú po prednáške. 

zimný semester: 07.02.2018  

letný semester:  16.05.2018 
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UČEBNÝ  PLÁN UTV BBS EU V BRATISLAVE 

MEDZINÁRODNÝ CESTOVNÝ RUCH A KLIENT I. 2018/19 

 

Garant študijného odboru: Obchodná fakulta EU v Bratislave 

Dolnozenská cesta 1, 9.poschodie, učebňa č. A 9.13, stredy 15,30 – 18,00 

 

Garant a vedúci ročníka: prof. JUDr. Ľudmila Novacká, PhD. 

 

Dátum  Téma Prednáša 

24.10. Medzinárodný CR. Slovensko 

a jeho postavenie na trhu 

cestovného ruchu.  

prof. JUDr. Ľ.  Novacká, 

PhD. 

07.11. Hotelierstvo vo svete a v SR. 

Nové trendy. 
Ing. R. Staňo, PhD. 

21.11. Sme dámy a páni, ktorí slúžia 

dámam a pánom. 
Ing. R. Staňo, PhD 

05.12. Letecká doprava vo svete. Ing. Alexander Frasch 

19.12. Najpopulárnejšie destinácie vo 

svete a v SR. 
doc. RNDr. P. Plesník, PhD. 

09.01. Neznáme  destinácie vo svete 

a v SR. 

doc. RNDr. P. Plesník, PhD. 

 

23.01. Gastronómia vo svete, nové 

trendy. 
PhDr. K. Kompasová, PhD. 

06.02. Stravovacie služby a ich 

rozmanitosť. 
PhDr. K. Kompasová, PhD. 

20.02. Autobusová  a železničná 

doprava v Európe a v SR. 
doc. RNDr. P. Plesník, PhD. 

06.03. Lodná doprava, námorná 

a riečna. 
Ing. R. Staňo, PhD. 

20.03. Cestovný ruch a Európska únia. 

Programy EU. CALYPSO – 

cestovanie seniorov. Trasovanie.  

Prof. JUDr. Ľ. Novacká, PhD. 

03.04. Kúpeľné miesta, rekreačné 

kúpeľníctvo  a wellnes. 
Ing. J. Kerekeš 

17.04. Exkurzia (v prípade kumulácie 

do 2 dní - skúška počas 

exkurzie).  

Prof. Novacká, PhD., doc. 

RNDr. Plesník, PhD. 

15.05. Exkurzia. prof. JUDr. Ľ. Novacká, PhD. 
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Skúšky sú po prednáške.  

zimný semester: 23.01.2019  

letný semester:  15.05.2019 
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UČEBNÝ  PLÁN UTV BBS EU V BRATISLAVE 2018/19 

MEDZINÁRODNÝ CESTOVNÝ RUCH A KLIENT II. 

 

Garant študijného odboru: Obchodná fakulta EU v Bratislave 

Dolnozenská cesta 1, 9.poschodie, učebňa č. A 9.13, štvrtky 15,30 – 18,00 

 

Garant a vedúci ročníka: prof. JUDr. Ľudmila Novacká, PhD. 

 

Dátum  Téma Prednáša 

11.10. 

 

Ochrana spotrebiteľa 

v medzinárodnom cestovnom 

ruchu, cestovné kancelárie. 

prof. JUDr. Ľ.  Novacká, 

PhD. 

25.10. 

 

Ochrana spotrebiteľa 

v medzinárodnom cestovnom 

ruchu, letecká doprava. 

Doc. PhDr. S. Benčič, PhD. 

08.11. 

 

Ochrana spotrebiteľa v 

medzinárodnom cestovnom 

ruchu,  železničná a autobusová 

doprava. 

Doc. PhDr. S. Benčič, PhD. 

22.11. 

 

Ochrana spotrebiteľa 

v cestovných kanceláriách. 

prof. JUDr. Ľ.  Novacká, 

PhD. 

06.12. 

 

Máme radi zážitok“ – Vianočné 

trhy v Bratislave alebo vo 

Viedni, pozorovanie 

a vyhodnotenie  pozorovania 

z aspektu ochrany spotrebiteľa. 

Ing,. J. Kerekeš 

24.01. 

 

Ochrana spotrebiteľa 

v stravovacích službách. 

Ing. R. Staňo, PhD. 

07.02. 

 

Mystery shopping a jeho význam 

pre ochranu spotrebiteľa 

v cestovnom ruchu, príprava 

mystery shoppingu 

v konkrétnych  podnikoch 

a inštitúciách. 

prof. JUDr. Ľ.  Novacká, 

PhD. 

21.02. 

 

Spätná väzba mystery shopingu. prof. JUDr. Ľ.  Novacká,PhD. 

07.03. 

 

Medzinárodné podujatia, 

charakteristika,  členenie podľa 

Ing,. J. Kerekeš 
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obsahu . Môžu pôsobiť  na  

medzinárodné podujatie rôzne 

vonkajšie environmentálne, 

spoločenské alebo ekonomické 

vplyvy? „  - Externality a 

pôsobenie externalít.  Prípadová 

štúdia  na základe praxe vo 

vidieckom cestovnom ruchu. 

21.03. 

 

Kto  má záujem o podujatie?“  - 

Dopyt  v medzinárodnom 

podujatí, segmentácia, 

predpoklady účasti. 

Ing. J. Litomerický, PhD. 

04.04. 

 

„Kto  pozýva a organizuje 

medzinárodné podujatie?“ - 

Ponuka v medzinárodnom 

podujatí, aktéri na strane ponuky 

– organizátori, dodávatelia „Kto 

podporuje?“ - Ponuka v 

medzinárodnom podujatí, aktéri 

na strane ponuky – štátna správa, 

samospráva Kto pomáha?“ - 

Ponuka v medzinárodnom 

podujatí , aktéri na strane ponuky 

– neziskové organizácie, miestne 

obyvateľstvo. 

Ing. J. Rudolf, PhD. 

18.04. 

 

Peniaze od A do Z“ - Finančný 

manažment a rozpočet. 

Ing. L. Bažo, PhD. 

02.05. 

 

Ideme do toho“ - Koncept 

konkrétneho podujatia a jeho 

aplikácia do algoritmu  prípravy 

medzinárodného podujatia. 

Ing. L. Bažo, PhD. 

16.05. 

 

„Aké medzinárodné podujatie 

sme si pripravili?  - Prehľad 

navrhnutého  medzinárodného 

podujatia a prezentácia: 1,2 = 

skúška. 

prof. JUDr. Ľ.  Novacká, 

PhD. 

Skúšky sú po prednáške.  

zimný semester: 21.02.2019  

letný semester:  16.05.2019 



7  

UČEBNÝ  PLÁN UTV BBS EU V BRATISLAVE 2018/19 

NIKDY NIE JE NESKORO ZAČAŤ NIEČO NOVÉ I. 

Garant študijného odboru: UTV BBS EU v Bratislave, 

Dolnozenská cesta 1, prízemie, učebňa č. C1.09 stredy 10,00 – 12,30 

 

Garant a vedúci ročníka: PaedDr. Janka Chládecká, PhD. 

 

Dátum  Téma Prednáša 

 07.11. 

  

UTV  podpora života  PaedDr. Janka Chládecká, PhD. 

20.11.  

 

Medzigeneračná 

komunikácia a slušnosť. 

PaedDr. Janka Chládecká, PhD. 

05.12. 

  

Empatická asertivita, 

charakteristika asertívneho 

človeka 

Mgr. Miroslav Seidner 

19.12.  Financie a platenie pri 

cestovaní. 

Ing. Juraj Litomerický, PhD. 

09.01. 

 

Etika, korupcia 

a transparentnosť okolo 

nás. 

Ing. Jozef Orgonáš, PhD. + fakulta, 

katedra 

23.01.  Kritické myslenie 

a argumentácia. 

Prezentačné zručnosti. 

Ing. Jozef Orgonáš, PhD. + fakulta, 

katedra 

06.02. 

 

Náboženstvá. ThLic. Daniel Dian 

 20.02.  Cestovanie po strednej 

a severnej Európe. 

Ing. Juraj Litomerický, PhD. 

06.03. 

 

Bratislava v slovenských 

národných dejinách. 

PhDr. Peter Mulík, PhD. 

20.03.  Kultúrne pamiatky a ich 

starostlivosť. 

Ing. Juraj Litomerický, PhD. 

10.04. 

 

Nároky na jednotlivca v 

modernom priemysle 

Doc. Ing. Ján Lešinský, CsC. 

24.04. 

 

Religiózne špecifiká 

klientely 

z mimokresťanských 

náboženstiev v cestovnom 

ruchu 

Ing. Juraj Litomerický, PhD. 
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08.05. 

 

Prečo má byť hádka 

konštruktívna. 

Mgr. Miroslav Seidner 

15.05. Slovenská národná galéria PaedDr. Janka Chládecká, PhD. 

 

Skúšky sú po prednáške. zimný semester: 20. 02. 2019                               

                                         letný semester:   08. 05. 2019  
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UČEBNÝ  PLÁN UTV BBS EU V BRATISLAVE 2018/19 

SÁM SEBE MANAŽÉROM – OSOBNÉ A RODINNÉ FINANCIE 

Garant študijného odboru: Národohospodárska fakulta EU v Bratislave 

Dolnozemská cesta 1, 9.poschodie, učebňa č. A9.14, štvrtky 15.00 – 17.30 

hod. 

Garant a vedúci ročníka: prof. Ing. Erika Pastoráková, PhD. 

 

Dátum  Téma Prednáša 

08.11. 

 

Ekonomické funkcie rodiny. Význam 

finančného plánovania v rodine.  

prof. Ing. Erika 

Pastoráková, PhD. 

22.11. 

 

Osobný a rodinný rozpočet. Štruktúra 

a zložky rodinného rozpočtu. 

prof. Ing. Erika 

Pastoráková, PhD. 

06.12. 

 

Riadenie osobných a podnikateľských 

rizík. 

Ing. Tomáš 

Ondruška, PhD. 

17.01. 

 
Platby za služby a ich sledovanie. Styk 

s bankou. Ochrana vkladov v bankách. 

Ing. Boris Šturc, 

CSc./Ing. Ctibor 

Pilch 

31.01. 

 

Nedostatok finančných prostriedkov 

v rodine a možnosti riešenia. Osobný 

bankrot, exekúcia. 

Ing. Boris Šturc, 

CSc./Ing. Ctibor 

Pilch 

14.02. 

 

Úver – áno alebo nie ? Ako sa zorientovať 

v ponukách bankových a nebankových 

subjektov ? 

Ing. Boris Šturc, 

CSc./Ing. Ctibor 

Pilch 

28.02. 

 
Spotrebný úver. Uzavretie zmluvy 

o poskytnutí úveru, pôžičky. 

Ing. Boris Šturc, 

CSc./Ing. Ctibor 

Pilch 

14.03. 

 

Finančné produkty pre seniorov. Reverzná 

hypotéka. Možnosti bezplatného 

poradenstva. 

Ing. Boris Šturc, 

CSc./Ing. Ctibor 

Pilch 

28.03. 

 
Finančné rezervy v rodine. Ako vybrať 

ten správny produkt?  

Ing. Boris Šturc, 

CSc./Ing. Ctibor 

Pilch 

11.04. Možnosti zabezpečenia sa na dôchodok: 

II.pilier, životné poistenie, reverzné 

hypotéky 

Ing. Monika 

Jurkovičová, PhD.  

25.04. Behaviorálne aspekty pri rozhodovaní sa 

spotrebiteľa na finančnom trhu. 

Ing. Monika 

Jurkovičová, PhD.  
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09.05. Platobný styk a jeho nástroje. Internetové 

bankovníctvo a jeho služby. Bezpečnosť 

finančných operácií na internete. 

Ing. Boris Šturc, 

CSc./Ing. Ctibor 

Pilch 

23.05. 

 

 

Neživotné poistenie a jeho produkty. 

Poistenie škôd na  majetku. Poistenie 

nehnuteľnosti a poistenie domácnosti. 

Cestovné poistenie, poistenie do hôr. 

Poistenie zodpovednosti za škodu.  

Ing. Tomáš 

Ondruška, PhD. 

 

Skúšky sú po prednáške. 

zimný semester: 21.02.2019    

letný semester: 16.05.2019    
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UČEBNÝ  PLÁN UTV BBS EU V BRATISLAVE 2018/19 

SENIOR MARKETING A JEHO ZVLÁŠTNOSTI I. 

 

Obchodná fakulta EU v Bratislave 

Dolnozenská cesta 1, prízemie, učebňa č. C1.09 stredy 15.00 – 17.30 hod. 

 

Garant a vedúci ročníka: Ing. Jozef Orgonáš, PhD. 

 

Dátum  Téma Prednáša 

07.11. 

 

Služby a ich zvláštnosti. 
Ing. Jozef Orgonáš, PhD. 

21.11. 

 

Produkt, jeho znaky, životný cyklus 

produktu, nový produkt a jeho 

vývoj. 

Ing. Jozef Orgonáš, PhD. 

05.12. 

 

Kvalita produktov, jej identifikácia, 

hodnotenie a komunikácia.  
Ing. Rastislav Strhan, PhD. 

16.01. 

 

Environmentálne produkty a ich 

miesto v trhovom prostredí. 
Ing. Rastislav Strhan, PhD. 

30.01. 

 
Exkurzia. Ing. Jozef Orgonáš, PhD. 

13.02. 

 

Zhodnotenie exkurzie a praktická 

aplikácia. 
Ing. Jozef Orgonáš, PhD. 

27.02. 

 
Cena v marketingu. Lipianska, Hasprová 

13.03. 

 
Sprístupnenie produktov 

spotrebiteľovi- distribúcia. 

Doc. Ing. Mária Dzurová, 

PhD. 

27.03. 

 

Maloobchodná prevádzka, typológia 

maloobchodnej siete. 
Ing. Jozef Orgonáš, PhD. 

10.04. 

 

Komunikácia so zákazníkom, 

osobný predaj, podpora predaja, 

public relation. 

Ing. Jozef Orgonáš, PhD. 

24.04. 

 

Reklama a jej prostriedky, ostatné 

formy vonkajšej reklamy. 
Ing. Jozef Orgonáš, PhD. 

08.05. 
Marketingový informačný systém. Ing. Jozef Orgonáš, PhD 
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22.05. Internet a digitálna komunikácia- 

riziká internetovej komunikácie pre 

spotrebiteľa. 

Ing. Jozef Orgonáš, PhD 

05.06. 
Nové trendy v Marketingu. 

Doc. Ing. Mária Dzurová, 

PhD. 

 

Skúšky sú po prednáške.  

zimný semester: 22.02.2019   

letný semester:    17.05.2019 
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ZUMBA GOLD 2018/19  

 

 

UTV BBS EU v Bratislave  

Dolnozenská cesta 1, 9.poschodie, Pohybové štúdio – Školička za aulou, 1. 

posch., pondelky 

Garant a cvičiteľka: PaedDr. Janka Chládecká, PhD. 

 

Dátum  Hodina Téma 

05.11.  13.45-14.30 warm up, latino dance, cool down  

12.11.  13.45-14.30 warm up, latino dance, cool down  

10.12. 13.45-14.30 warm up, latino dance, cool down  

17.12.  13.45-14.30 warm up, latino dance, cool down  

14.01. 13.45-14.30 warm up, latino dance, cool down  

21.01.  13.45-14.30 warm up, latino dance, cool down  

28.01.  13.45-14.30 warm up, latino dance, cool down  

04.02.  13.45-14.30 warm up, latino dance, cool down  

11.02.  13.45-14.30 warm up, latino dance, cool down  

18.02.  13.45-14.30 warm up, latino dance, cool down  

25.02.  13.45-14.30 warm up, latino dance, cool down  

04.03.  13.45-14.30 warm up, latino dance, cool down  

11.03.  13.45-14.30 warm up, latino dance, cool down  

18.03.  13.45-14.30 warm up, latino dance, cool down  

25.03.  13.45-14.30 warm up, latino dance, cool down  

01.04. 13.45-14.30 warm up, latino dance, cool down  

08.04.  13.45-14.30 warm up, latino dance, cool down  

15.04.  13.45-14.30 warm up, latino dance, cool down  

22.04.  13.45-14.30 warm up, latino dance, cool down  

06.05.  13.45-14.30 warm up, latino dance, cool down  

13.05.  13.45-14.30 warm up, latino dance, cool down  

20.05.  13.45-14.30 warm up, latino dance, cool down  

27.05.  13.45-14.30 warm up, latino dance, cool down  

 

Cvičenie Zumby gold, okrem cvičenia aj stručná teória.      

23 cvičení. 
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ZUMBA GOLD 

 

Mnoho ľudí vie čo je to Zumba, ale nie všetci vedia, čo je to Zumba Gold. 

Zumba je tanečná hodina plná dobrej nálady, energie a dynamickej hudby. 

Kombinácia latinsko- americkej hudby a latinsko-amerických tancov  je 

úžasná. Cvičenie je zábavné a cítite sa ako na skutočnej párty. Zumba 

a Zumba Gold sú hudbou a atmosférou úplne rovnaké. 

Zumba Gold je špeciálne pre ľudí, ktorým nevyhovuje klasická Zumba buď 

z hľadiska vyššieho veku alebo iných zdravotných problémov. Seniorom 

pribúdajúcim vekom sa spomaľuje metabolizmus, majú problémy s krvným 

tlakom a cholesterolom, dochádza k opotrebovaniu kĺbov, kostí a svalov 

a neskôr aj k bolestiam. Ide o upravenú variantu Zumby.  

Zumba Gold je určená všetkých, ktorí sa obávajú rýchlych a náročných 

choreografií. Zumba Gold zlepšuje kondíciu, zdravie a jednoducho Vás 

chytí za srdce. Nemá náročné tempo ani choreografie. Budete sa zabávať, 

tancovať a ani si neuvedomíte, že vlastne cvičíte. 

Zumba Gold pozitívne ovplyvní Váš kardiovaskulárny systém, zvýši 

kondíciu, posilní svalstvo, ohybnosť a celkové držanie tela. Je prevenciou 

osteoporózy, spoznáte nových ľudí, získate pozitívnu náladu a s takouto 

psychikou odídete domov zo Zumby Gold. 

Zumba Gold je jedna veľká párty, latinsko amerických rytmov napr. Salsy, 

merengue, Cumbie, reggaetonu, Cha-cha, Flamenca a pod. Tancujete, 

spaľujete kalórie, tuky a formujete postavu. 

ZUMBA GOLD SÚ TRI SLOVÁ ZÁBAVA, JEDNODUCHOSŤ 

A EFEKTIVITA nielen pre Vás, ale aj pre Vašich priateľov 

a priateľky. 


