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STRAVOVACIE  CENTRUM – BUFET – V2 
 

Jedálny lístok 
 

15.10. – 19.10.2018 

.obilniny,2.kôrovec,3.vajcia,4.ryby, 5.arašidy, 6.sójové zrná, 7.mlieko, 8.orechy, 9.zeler, 10.horčica  
11.sezamové semená, 12.oxid siričitý a siričitany, 13.vlčí bôb , 14. Mäkkýše   

 

PONDELOK :15 Polievka frankfurská  , chlieb, nápoj, 1, alergény 

1 120 g  Vyprážané kuracie mäso , ryža, zemiaky ,  šalát zel. s bazalkou (120g) 1, 3, 7 

2 250/120 Cestoviny s kuracími kúskami mäsa  a syrovou omáčkou, šalát  1,  7 

    
 

UTOROK :16                       Z  prevádzkových  dôvodov  nevaríme!  

   ,   

                    

    
 

STREDA :17 Polievka zeleninová  domáca , chlieb , nápoj   1,7, alergény 

1 1 ks  Grilované kuracie stehno, ryža s kukuricou,  šalát (130g)                  

2 120/110 Zelenina čerstvá ochutená , syr vyprážaný  ,tatárska omáčka,kopč.zemiakov 1,3,7 

    
 

ŠTVRTOK :18   Polievka  kapustová s klobásou  , nápoj    1,7 alergény 

1 120 g Brav. reb. na šampiňónoch , ryža, zemiaky, šalát paradajkový  s pórom     1, 3, 4, 7 

2 200 g  Bravčová panenka marinovaná s olivami, zelenina ochut ,kopček zemiakov 1, 3, 7 

   1,3,7 
 

PIATOK :19 Polievka  šošovicová s párkom a zemiakmi,chlieb,  nápoj   1, alergény 

1 300/220 Koložvárska kapusta, zemiaky  1, 3, 7 

2 3 ks Palacinky s tvarohom a džemom ,čokol. poleva , šľahačka 
                                    
1,3,7  

    
 

Zmena jedál vyhradená 
Váha mäsa sa uvádza v surovom stave 

Kuchárka : Slivková Jarmila 


