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STRAVOVACIE  CENTRUM – BUFET – V2 
 

Jedálny lístok 
13.01. – 17.01.2019  ZAMESTNANCI  

PONDELOK :13 Polievka slepačia s cestovinou , chlieb, nápoj 1,9 alergény 

1 1 ks Grilované kuracie stehno, ryža, zemiaky opek,  šalát kapust.s mrkvou    

2   Rebrá údené.(250g), halušky s kyslou kapustou(250g) 1 

     

UTOROK :14 Polievka tekvicovo-maslová s kôprom ,chlieb , nápoj 1,  alergény 

1 120 g   Tortilla plnená  s  chilli con carne,dipp-s chrenom  a syrom , obloha   1,3,7 

2 120 g  Vyprážaný encián , opekan. zemiak. guľky, tatárska omáčka   

3 110 g  Paprika plnená s mäsom , knedľa  domáca (4ks) 1,3, 

 

STREDA :15 Polievka  fazuľová s cestovinou  , chlieb, nápoj  1,9, alergény 

1 120g Vyprážaný kurací  rezeň , majonézový šalát      1,3,7, 

2 100/50  Labužnícka pochúťka, ryža s kukur. zelen. šalát        1,7 

     

ŠTVRTOK :16 Polievka   čínska s ryžovými rezancami  , nápoj,1,9 alergény 

1 110 gr Vyprážaný syr v strúhanke, zemiaky opek. tatárska omáčka       1,3,7 

2 150/120 
Zelenina čerstvá(pečená grilovaná zelenina, červená repa, baklažán, cuketa, 
cherry parad. čili papričky, dipp –chrenový,   marín. mäso  s marinádou 
ochut......30 

              

    
 

PIATOK :17 Polievka  jarná   , chlieb , nápoj  

1 120 g  Vyprážaný kurací špíz so syrom  zemiaky op. šalát miešaný zeleninový     1, 3, 7 

2 350 g  
Rizoto s brokolicou  , šalát zeleninový ochut.  
 

 

    Zmena jedál vyhradená                                             1.obilniny,2.kôrovec,3.vajcia,4.ryby,5.arašidy,6.sójové zrná,7.mlieko 

                                                                                                                                                         8.orechy,9.zeler,10.horčica,11.sezamové semená,12.oxid siričitý,  

Váha mäsa sa uvádza v surovom stave                13.mäkkýše 

Kuchárka : Slivková Jaroslava 


