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PONDELOK :1 Polievka kelová so zemiakmi a fazuľou , chlieb , nápoj 1,9 alergény 

1 120 g 
Vyprážaný cisársky rezeň (zázvor, cesnak), op. zemiaky, šalát zeleninový 
 

      1,3,7 

2  1 ks Pstruh peč. na masle , citróny, šalát rukol. bazalka, mrkva, čer.kapusta(180g)   1,4, 

3 300g Šošovicový prívarok, klobása pečená(120g), grahamové pečivo 1,7  
 

UTOROK :18 Polievka zeleninová domáca , nápoj 1,9,  alergény 

1 120 g  Bravčové rebierko s hlivou, ryža, šalát zel. ochutený (ľad. šal. reďkvič. mrkva)  1, 

2 220 g  Zelen. čerst mieš. s oliv. olejom a citrón, plátky z úden. lososa, banketka,vajce1ks  

3 360 g Brokolicové rizoto s hlivou, olivami, syr (3,5dkg), šalát  7 

    
 

STREDA :19 Polievka fazuľová s cestovinou , chlieb, čaj 1,9,  alergény 

1 120g Vyprážané kur. stehno vykostené  , opek. zemiaky + ryža , šalát cviklový 1,3,7, 

2  130 Sviečková na smotane z brav.mäsa,  knedľa domáca parená  1,3,7,   

3    
 

ŠTVRTOK :20 Polievka  tekvicová - hokaido, nápoj,1,9,11 alergény 

1 1 ks Grilované kur. stehno  ,ryža, kompót  

2 200g Špenát (200g),varené vajce(2ks), zemiaky –guľky vypráž.        1, 3,7 

    
 

PIATOK :21  Polievka   zeleninová s hlivou, nápoj,1,9 alergény 

1 130 g  Bravčová krkovička pečená, zemiaky pučené s brokolicou , šalát kapus.         1,7 

2 4 ks  ŠIŠKY DOMÁCE S MALINOVOU PENOU            1,3,7 

    

Zmena jedál vyhradená                                             1.obilniny,2.kôrovec,3.vajcia,4.ryby,5.arašidy,6.sójové zrná,7.mlieko 

                                                                                                                                                         8.orechy,9.zeler,10.horčica,11.sezamové semená,12.oxid siričitý,  

Váha mäsa sa uvádza v surovom stave                13.mäkkýše 

Kuchárka : Slivková Jaroslava 


